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INSTRUCTION

RECRUTEMENT OUTILS

JEUX MOMENTS

COMMENT FAIRE

DÉCOUVRIR L’IMPRO :

TRUCS ET ASTUCES  



RECRUTEMENTRECRUTEMENTRECRUTEMENT
IDÉES POUR RECRUTER DES ÉLÈVES

INVITAITONINVITAITONINVITAITON
PERSONNALISÉEPERSONNALISÉEPERSONNALISÉE

FOURNIRFOURNIRFOURNIR
COLLATION/DINERCOLLATION/DINERCOLLATION/DINER   

MISER SUR LE JEU POURMISER SUR LE JEU POURMISER SUR LE JEU POUR
COMMENCERCOMMENCERCOMMENCER

JEU EN SALLE DE CLASSEJEU EN SALLE DE CLASSEJEU EN SALLE DE CLASSE
(EX .  LES CADEAUX )(EX .  LES CADEAUX )(EX .  LES CADEAUX )



RECRUTEMENTRECRUTEMENTRECRUTEMENT
CRITÈRES DU PROFIL RECHERCHÉ

PARLE SPONTANÉMENT ENPARLE SPONTANÉMENT ENPARLE SPONTANÉMENT EN
FRANÇAISFRANÇAISFRANÇAIS

CAPTE FACILEMENT LESCAPTE FACILEMENT LESCAPTE FACILEMENT LES
BLAGUESBLAGUESBLAGUES   

SENS DE LA RÉPARTIESENS DE LA RÉPARTIESENS DE LA RÉPARTIE

S 'EXPRIME PHYSIQUEMENTS 'EXPRIME PHYSIQUEMENTS 'EXPRIME PHYSIQUEMENT
DE FAÇON AFFIRMÉE ETDE FAÇON AFFIRMÉE ETDE FAÇON AFFIRMÉE ET
DYNAMIQUE ,  N 'A  PAS PEURDYNAMIQUE ,  N 'A  PAS PEURDYNAMIQUE ,  N 'A  PAS PEUR
DE S 'AFFIRMERDE S 'AFFIRMERDE S 'AFFIRMER   



JEUX
À LA PREMIÈRE RENCONTRE (OU AUX

RENCONTRES)

SYLLABIQUE

BONNE NOUVELLE, MAUVAISE NOUVELLE

COMMENT J'AI ADOPTÉ UN DRAGON

TOP 10

ACTIONS-ÉMOTIONS



OUTILS

https://youtube.com/playlist?list=PLBRLZ7GDRKEQvJRjERICrEL-FDV6MaOJ_&si=_-Dh45qCGp6dg4A1


écoles
nourricières

midis de l’impro

joutes
communautaires
Ou ens. vs éle`ves formations

MOMENTS



Gabarits  
Fiches statistiques,

textes maître de
cérémonie, listes

musicales, etc.

RESSOURCES

Capsules Improtéine 

L’impro de 1 à Z

Dramaction
Banque d’outils et de  

ressources en art
dramatique

Jeu des shémas
narratifs

Comment j’ai
adopté un dragon

https://drive.google.com/drive/folders/1Y-g6wkRWYafvsAA5aZc-CKn8P4HE_Gl7?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Y-g6wkRWYafvsAA5aZc-CKn8P4HE_Gl7?usp=sharing
https://www.flippity.net/ra.php?k=1alJEuLkwjYD45IidPPO3nowbzhzAXz89O64rGD9SQJU
https://youtube.com/playlist?list=PLBRLZ7GDRKEQvJRjERICrEL-FDV6MaOJ_&si=b6B8iRWLQfEg2pyC
https://youtube.com/playlist?list=PLBRLZ7GDRKEQvJRjERICrEL-FDV6MaOJ_&si=b6B8iRWLQfEg2pyC
https://www.dramaction.qc.ca/fr/improvisation/themes-dimprovisation/
https://www.flippity.net/ra.php?k=1alJEuLkwjYD45IidPPO3nowbzhzAXz89O64rGD9SQJU
https://www.flippity.net/ra.php?k=1alJEuLkwjYD45IidPPO3nowbzhzAXz89O64rGD9SQJU
https://www.dramaction.qc.ca/fr/improvisation/themes-dimprovisation/
https://youtube.com/playlist?list=PLBRLZ7GDRKEQvJRjERICrEL-FDV6MaOJ_&si=b6B8iRWLQfEg2pyC
https://drive.google.com/drive/folders/1Y-g6wkRWYafvsAA5aZc-CKn8P4HE_Gl7?usp=sharing


QUESTIONS


